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Camilla berättar om undersökningen Kommunikation vid svår afasi 
– spelar exekutiva funktioner någon roll? 
 
 
Svår afasi 

• Man är beroende av hjälp från samtalspartnern 

• Det är svårt eller omöjligt att samtala om sådant som samtals-
partnern inte känner till 

• Det händer ofta att man inte kan göra sig förstådd 
 
Afasi påverkar olika funktioner hos olika personer 

• Rörelseförmåga 

• Känsel 

• Syn 

• Kognition 

• Annat 
 
Kommunikation vid afasi är en konstant problemlösning. 
 
Det kräver så kallade exekutiva funktioner: 

• Planering 

• Prioritering 

• Initiativ 

• Inhibering 

• Flexibilitet 

• Uppmärksamhet 

• Utvärdering 

• Arbetsminne 

• Annat 
 
Första delen av undersökningen visar att: 

• Tal- och skrivförmågan är det som påverkar kommunikationen 
mest 

• Exekutiva funktioner spelar stor roll för kommunikationen när 
man har stora svårigheter att tala 

• Det finns mycket stora individuella skillnader, även bland de som 
har allra svårast att uttrycka sig 
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