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Ann Ander, logoped vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
Stroke Forum i Goteborg. Hon ar aven aktiv i lokala
afasiféreningen och Afasiférbundets styrelse.

Ann berattar om kommunikation och afasi

Kommunikation

Kommunikation ar ett medfott manskligt behov som formar
var identitet.

Kommunikation kan vara spraklig (tala, hora, lasa, skriva) eller
icke-spraklig (kroppssprak, mimik, tonfall, bilder).

Hinder for kommunikation

Olika forvantningar, dalig motivation, olika livserfarenheter,
bristande kunskap i svenska, nedsatt syn eller horsel, kognitiv
paverkan, nedsatt pragmatisk férmaga, problem med talet, och
afasi.

Afasi

Afasi ar en forvarvad sprakstorning orsakad av fokal
hjarnskada, oftast i vanster storhjarnshemisfar.

Stroke ar den vanligaste orsaken.

Det finns manga typer av afasi beroende pa skadans storlek
och plats.

Samtalsstod for personer med Afasi
Det ar viktigt att mota personer med afasi som tdankande vuxna
och ge dem tid i samtalet.

Anvand kortare meningar, kroppssprak, visuella hjalpmedel
och bekraftelse for att underldatta kommunikationen.

En person med afasi behéver "kommunikativa ramper",

precis som en rullstolsburen behdver fysiska ramper.
Samtalspartnern fungerar som denna ramp.

www.sambi.nu



file:///C:/Users/info/Documents/Dropbox/Sambi/Material%20metoden%20Kommunikationspartner/Korta_filmer%20och%20faktablad/Fördjupning/www.sambi.nu

